Bu yonetmelik 17.07.2013 tarihli 28710 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yirirlige
girmistir.Amaci isyeri bina ve eklentilerinde bulunmasi gereken asgari saglik ve glivenlik
sartlarini belirlemektir.Bu basliklari su sekilde siralayabiliriz;Binalarin yapisi ve
dayanikhhgi,elektrik tesisati,acil gikis yollari ve kapisi,yanginla miicadele,havalandirma,ortam
sicakhgi,aydinlatma,isyeri tabani,duvarlari,tavani ve gatisi,pencereler,kapilar ve
girisler,merdivenler,dinlenme yerleri,yemek yeme yeri,soyunma yeri ve elbise
dolaplari,duslar ve lavabolar,ilkyardim odalari,barinma yerleri,¢calisan konutlari.Bu basliklarla
ilgili isyeri bina ve eklentilerinde uygulanmasi gereken kriterler bu yonetmelikte
aciklanmistir.Bu ydnetmelik 6331 sayili is Saghgi ve Givenligi Kanunu kapsamindaki tim
isyerlerinde uygulanir.

iSYERI BiNA VE EKLENTILERINDE ALINACAK SAGLIK VE GUVENLIK ONLEMLERINE iLiSKiN
YONETMELIK

BIRINCi BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar

Amag

MADDE 1 - (1) Bu Yonetmeligin amaci, isyeri bina ve eklentilerinde bulunmasi gereken asgari
saglik ve givenlik sartlarini belirlemektir.

Kapsam

MADDE 2 — (1) Bu Yénetmelik, 20/6/2012 tarihli ve 6331 sayili is Saghgi ve Giivenligi Kanunu
kapsamina giren bitin isyerlerini kapsar.

(2) Bu Yonetmelik;

a) isyeri disinda kullanilan tasima araglarinda veya tasima araclarinin icindeki isyerlerinde,

b) Yapi ve benzeri gecici veya hareketli is alanlarinda,

c) Maden, petrol ve gaz ¢cikarma islerinde,

¢) Balikgl teknelerinde,

d) Tarim veya orman isyerlerine ait isyeri bina ve eklentileri harig, isyerinin sinirlari icerisinde
olmakla beraber isyeri bina ve eklentilerinde calisanlari is sagligi ve glivenligi acisindan etkilemeyecek
uzaklikta olan veya isyeri bina ve eklentileri ile is saghgl ve givenligi acisindan etkilesim icerisinde
olamayacak kadar uzak tarim ve orman alanlarinda,

uygulanmaz.

Dayanak

MADDE 3 — (1) Bu Yonetmelik 6331 sayili is Sagligi ve Giivenligi Kanununun 30 uncu maddesine
dayanilarak ve Avrupa Birliginin30/11/1989 tarihli ve 89/654/EEC sayili Konsey Direktifine paralel
olarak hazirlanmistir.

Tanimlar

MADDE 4 — (1) Bu Yonetmelikte gegen;

a) Isyeri bina ve eklentileri: isyerine bagh calsilan alanlar, calisanlarin girip ¢ikilabilecegi bina,
tesis vb. ile dinlenme, cocuk emzirme, yemek, uyku, yikanma, muayene ve bakim, beden ve mesleki
egitim yerleri ve avlu gibi diger eklentileri,

b) Kanun: 20/6/2012 tarihli ve 6331 sayili is Sagligi ve Giivenligi Kanununu,

ifade eder.

IKINCi BOLUM
isverenlerin Yikiimlalikleri
Genel Sartlar
MADDE 5 — (1) isveren, calisanlarin saglk ve giivenligini korumak igin;
a) Ek-1'de belirtilen asgari saglik ve glvenlik sartlarini yerine getirir.



b) Acil cikis yollari ve kapilarini her zaman kullanilabilir durumda tutar.

c) isyeri bina ve eklentileri ile isyerinde bulunan, ézellikle Ek-1'de belirtilen ekipman ve arag-
gereglerin duzenli olarak teknik bakimlarini yapar, calisanlarin saglik ve guvenliklerini olumsuz
etkileyebilecek aksakliklari en kisa zamanda giderir ve gerekli kayitlari tutar.

¢) isyeri bina ve eklentileri ile ekipmanlarinin, ara¢ ve gereclerinin, 6zellikle havalandirma
sistemlerinin uygun hijyen sartlarini saglayacak sekilde diizenli olarak temizligini yapar ve gerekli
kayitlari tutar.

d) Risklerden kaynaklanan zararlari 6nlemek veya ortadan kaldirmak amaciyla glivenlikle ilgili
kullanilan, 6zellikle Ek-1’'de belirtilen ekipman ve arag-gereclerin periyodik bakim ve kontrollini yapar
ve ilgili kayitlari tutar.

e) isyeri bina ve eklentilerinde yeterli aydinlatma, havalandirma ve termal konfor sartlarini
saglar.

f) isyerinin diizenini, saglik ve giivenlik risklerine yol agmayacak ve galisanlarin islerini rahatca
yapacaklari sekilde saglar.

g) Acil durumlari ve yangini 6nleyici ve bunlarin olumsuz sonuglarini sinirlandirict gerekli
tedbirleri alir, 6zellikle Ek-1'de belirtilenekipman ve arag-gereclerin periyodik bakim ve kontroliini
yapar, gerekli kayitlarini tutar.

g) Calisanlarin barinma ihtiyacini karsilamasi durumunda, barinma sartlarini ¢alisanlarin
saghgini ve glivenligini koruyacak sekilde dizenler.

(2) isveren birinci fikrada belirtilen hitkiimleri yerine getirmek tizere, ihtiyac duydugu hallerde,
temizlik, periyodik bakim ve kontroller igin, yapilacak ise uygun kisi, kurum ve kuruluslardan destek
alabilir.

Calisanlarin bilgilendirilmesi

MADDE 6 — (1) isveren, Kanunun 16 nci maddesinde belirtilen hususlar sakli kalmak kaydi ile
calisanlari ve calisan temsilcilerini, bu Yonetmelikte belirtilen konularda, isyerinde bulunan saglk ve
glivenlikle ilgili riskler ve alinan tedbirler hakkinda bilgilendirir.

Calisanlarin gorislerinin alinmasi ve katilimlarinin saglanmasi

MADDE 7 — (1) isveren, bu Yénetmelikte belirtilen konularda Kanunun 18 inci maddesine
uygun olarak calisanlarin veya calisan temsilcilerinin gorislerini alir ve katilimlarini saglar.

UCUNCU BOLUM
Cesitli ve Son Hiikiimler

Uygulama

MADDE 8 — (1) Bu Yonetmelikte belirtilen tedbirler sakli kalmak kaydi ile Bakanlik¢a cikartilan
yonetmelikler basta olmak Uzere, yirirlukteki ilgili diger mevzuat hikiimleri de uygulanir.

(2) Bu Yonetmelik kapsaminda yer alan hususlarda aciklayici bir hilkiim bulunmamasi halinde
siraslyla;

a) ilgili Turk standartlari,

b) Avrupa standartlari,

c) Uluslararasi gecerliligi kabul edilen standartlar,

dikkate alinir.

Yirirliikten kaldirilan yénetmelik

MADDE 9 - (1) 10/2/2004 tarihli ve 25369 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan isyeri Bina ve
Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine iliskin Yénetmelik yirirlikten kaldiriimistir.

Yiiriirliik

MADDE 10 — (1) Bu Yonetmelik hiikimleri yayimi tarihinde yirurlige girer.

Yiritme

MADDE 11 — (1) Bu Yonetmelik hiikimlerini Calisma ve Sosyal Glvenlik Bakani yGratar.

Sayfa 1



EK-1
iISYERI BiNA VE EKLENTILERINDE UYGULANACAK ASGARi SAGLIK VE GUVENLIK SARTLARI

Genel yiikiimlalik

1 - isveren, isyerinin ve yapilan isin niteliginin ve risklerinin gerektirdigi her durumda, bu Ekte
belirtilen hususlari yerine getirir.

2 — Elektrik, havalandirma ve vyangin tesisatiyla ilgili periyodik bakim ve
kontroller 25/4/2013 tarihli ve 28628 sayili ResmiGazete’de yayimlanan is Ekipmanlarinin
Kullaniminda Saglik ve Glvenlik Sartlari Yonetmeligi hiikiimlerine uygun sekilde yapilir.

Binalarin yapisi ve dayanikhiligi

3 - isyeri binalari ile bunlara yapilacak her gesit ek ve degisiklikler, yapilan isin 6zelligine uygun
nitelik ve yeterli saglamlikta insa edilir. Binalarin dayanimina iliskin
degerlendirmelerde 6/3/2007 tarihli ve 26454 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Deprem
Bolgelerinde Yapilacak Binalar Hakkinda Yonetmelikten ve TS 500 standardindan yararlanilabilir.

Elektrik tesisati

4 - Elektrik tesisati, yangin veya patlama tehlikesi olusturmayacak sekilde projelendirilip tesis
edilir ve calisanlar dogrudan veya dolayli temas sonucu kaza riskine karsi korunur.

5 - Elektrik tesisatinin projelendirilmesi, kurulmasi, malzemesinin ve koruyucu cihazlarinin
secimi kullanilacak gerilime ve ortam sartlarina uygun olarak yapilir ve bakimi, onarimi, kontroll ve
isletiimesi saglanir. Bu kapsamda yapilacak testlerde TS HD 60364-4-43 standardi goz onilinde
bulundurulur ve gerekli kayitlar tutulur.

6 - Elektrik tesisinin kurulmasinda 30/11/2000 tarihli ve 24246 sayili
Resmi Gazete’de yayimlanan Elektrik Kuvvetli Akim Tesisleri Yonetmeligi, 4/11/1984 tarihli ve 18565
sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Elektrik i¢ Tesisleri Yonetmeligi ile 21/8/2001 tarihli ve 24500 sayili
Resmi Gazete’de yayimlanan Elektrik Tesislerinde Topraklamalar Yonetmeligi hikimleri dikkate
alinarak gerekli saglik ve giivenlik tedbirleri alinir.

7 - Patlayici ortam olusmasi muhtemel olan is yerlerinde elektrik tesisleri 30/12/2006 tarihli ve
26392 4 Uncu Mukerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Muhtemel Patlayici Ortamda Kullanilan
Techizat ve Koruyucu Sistemler ile ilgili Yonetmelik hiikiimlerine uygun sekilde kurulur.

8 - Isyerinin ana pano ve tali elektrik panolarinda segicilik ilkesine uygun kagak akim rolesi (artik
akim anahtari) tesis edilir.

9 - Parlayici, patlayici, tehlikeli ve zararli maddelerin Uretildigi, islendigi ve depolandigl
yerlerde, yiksek bina ve bacalar ile direk veya sivri ¢cikintilar gibi yiksek yerler bulunan binalarda,
yildirima karsi ylrGrlikteki mevzuatin 6ngordigi tedbirler alinir ve tesisler kurulur.

Acil gikis yollari ve kapilari

10 - isyerlerindeki biitiin acil ¢ikis yollari ve kapilarinin;

a) Dogrudan disariya veya glivenli bir alana acgilmasi saglanir ve onlerinde ya da arkalarinda
¢ikist 6nleyecek hicbir engel bulunmaz.

b) Herhangi bir tehlike durumunda, biitiin galisanlarin isyerini derhal ve giivenli bir sekilde terk
etmelerini mimkiin kilacak sekilde tesisi saglanir. Gerekli durumlarda bu konuyla ilgili planlar
hazirlanarak dizenli tatbikatlar yapilir.

c) Sayisi, nitelikleri, boyutlari ve yerleri; yapilan isin niteligine, isyerinin blyikliglne, kullanim
sekline, isyerinde bulunanekipmana ve bulunabilecek  azami kisi  sayisina  gore
belirlenir. 27/11/2007 tarihli ve 2007/12937 sayili Bakanlar Kurulu Karari ile yirarlige konulan
Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yénetmelik hikiimlerine uygun olmasi saglanir.

¢) Acil c¢ikis kapilarinin, acil durumlarda galisanlarin hemen ve kolayca acabilecekleri sekilde
olmasi saglanir. Bu kapilar disariya dogru acilir. Acil c¢ikis kapisi olarak rayli veya doéner kapilar
kullaniimaz.

d) Acil cikis yollari ve kapilari ile buralara acilan yol ve kapilarda cikisi zorlastiracak hicbir engel
bulunmamasi, acil ¢ikis kapilarinin kilitli veya bagli olmamasi saglanir.



e) Acil cikis yollari ve kapilari, 23/12/2003 tarihli ve 25325 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan
Guvenlik ve Saglik isaretleri Yénetmeligine uygun sekilde isaretlenir. isaretlerin uygun vyerlere
konulmasi ve kalici olmasi saglanir.

f) Aydinlatiimasi gereken acil ¢ikis yollari ve kapilarinda, elektrik kesilmesi halinde yeterli
aydinlatmayi saglayacak ayri bir enerji kaynagina bagl acil aydinlatma sistemi bulundurulur.

Yanginla miicadele

11 - igyerinin buyikligine, yapilan isin 6zelligine, isyerinde bulunan ekipmanlara, kullanilan
maddelerin fiziksel ve kimyasal 6zelliklerine ve isyerinde bulunabilecek azami kisi sayisina gore,
isyerinde etkili ve yeterli yangin sondirme ekipmani ile gerektiginde yangin detektorleri ve alarm
sistemleri bulundurulur.

12 - Yangin sondirme ekipmanlari her zaman kullanima hazir bulundurularak, bu ekipmanlarin
mevzuatin 6ngordigu periyotlarda bakimi ve kontroll yapilir. Yangin séndirme ekipmanlari kolay
kullanilir nitelikte olur, goriiniir ve kolay erisilir yerlere konulur ve bu ekipmanlarin énlerinde engel
bulundurulmaz.

13 - Yangin séndiirme ekipmani ve bulundugu yerler Giivenlik ve Saglik isaretleri Yonetmeligine
uygun sekilde isaretlenir. isaretler uygun yerlere konulur ve bu isaretlerin kalici ve gériiniir olmasi
saglanir.

14 - isyerlerinde bagimsiz kacis, cikis ve merdivenler ile yanginla ilgili bitin 6zel
dizenlemelerin Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik hikimlerine uygun olmasi
esastir.

Kapali isyerlerinin havalandirilmasi

15 - Kapali isyerlerinde calisanlarin ihtiyac duyacaklari yeterli temiz havanin bulunmasi saglanir.
Yeterli hava hacminin tespitinde, calisma yontemi, calisan sayisi ve calisanlarin yaptiklari is dikkate
ahinir.

16 - GCalisma ortami havasini kirleterek c¢alisanlarin saglhgina zarar verebilecek atiklarin ve
artiklarin derhal disari atilmasi saglanir. Bogucu, zehirli veya tahris edici gaz ile toz, bugu, duman ve
fena kokulari ortam disina atacak sekil ve nitelikte, genel havalandirma sisteminden ayri olarak
mekanik (cebri) havalandirma sistemi kurulur.

17 - Mekanik havalandirma sistemi kullanildiginda sistemin her zaman ¢alisir durumda olmasi
saglanir. Havalandirma sisteminin calismamasi, is saghgi ve givenligi yoniinden tehlikeli ise arizayi
bildiren kontrol sistemi tesis edilir. Mekanik ve genel havalandirma sistemlerinin bakim ve onarimlari
ile uygun filtre kullanim ve degisimleri yillik olarak yetkili kisilere yaptirilir.

18 - Pasif (suni) havalandirma sistemlerinde hava akiminin, calisanlari rahatsiz etmeyecek,
cahisanlarin fiziksel ve psikolojik durumlarini olumsuz etkilemeyecek, ani ve yuksek sicaklik farki
olusturmayacak sekilde olmasi saglanir.

Ortam sicaklig

19 - isyerlerinde termal konfor sartlarinin ¢alisanlari rahatsiz etmeyecek, calisanlarin fiziksel ve
psikolojik durumlarini olumsuz etkilemeyecek sekilde olmasi esastir. Calisilan ortamin sicakhginin
calisma sekline ve calisanlarin harcadiklari glice uygun olmasi saglanir. Dinlenme, bekleme, soyunma
yerleri, dus ve tuvaletler, yemekhaneler, kantinler ve ilk yardim odalari kullanim amaglarina gore
yeterli sicaklikta bulundurulur. Isitma ve sogutma amaciyla kullanilan araglar, ¢alisani rahatsiz
etmeyecek ve kaza riski olusturmayacak sekilde yerlestirilir, bakim ve kontrolleri yapilir. isyerlerinde
termal konfor sartlarinin Olgllmesi ve degerlendirilmesinde TS EN 27243 standardindan
yararlanilabilir.

20 - Yapilan isin niteligine gore, surekli olarak ¢ok sicak veya ¢ok soguk bir ortamda galisiimasi
ve bu durumun degistirilmemesi zorunlu olunan hallerde, calisanlari fazla sicak veya soguktan
koruyucu tedbirler alinir.

21 - isyerinin ve yapilan isin 6zelligine goére pencerelerin ve cati aydinlatmalarinin, giines
1s1g1inin olumsuz etkilerini dnleyecek sekilde olmasi saglanir.

Aydinlatma

22 - isyerlerinin giin 1siglyla yeter derecede aydinlatiimis olmasi esastir. isin konusu veya
isyerinin insa tarzi nedeniyle giin 1sigindan vyeterince yararlanilamayan hallerde yahut gece



calismalarinda, suni isikla uygun ve yeterli aydinlatma saglanir. isyerlerinin aydinlatmasinda TS EN
12464-1:2013; TSEN 12464-1.2011: 2012; standartlari esas alinir.

23 - Calhisma mabhalleri ve gecis yollarindaki aydinlatma sistemleri, calisanlar icin kaza riski
olusturmayacak tiirde olur ve uygun sekilde yerlestirilir.

24 - Aydinlatma sisteminin devre disi kalmasinin galisanlar igin risk olusturabilecegi yerlerde
yeterli aydinlatmayi saglayacak ayri bir enerji kaynagina bagli acil aydinlatma sistemi bulunur.

isyeri tabani, duvarlari, tavani ve gatisi

25 - isyeri, calisanlarin fiziksel faaliyetleri, yapilan islerin niteligi ve termal konfor sartlari
dikkate alinarak uygun bolimlere ayrilr.

26 - Isyerlerinde, taban déseme ve kaplamalarinin saglam, kuru ve miimkiin oldugu kadar diiz,
kaymaz ve seviye farki bulunmayacak bir sekilde olmasi saglanir, buralarda tehlikeli egimler, cukurlar
ve engeller bulundurulmaz. Patlayici ve tehlikeli maddelerin imal edildigi, islendigi ve depolandigl
isyeri binalarinda taban, tavan, duvar ve catilarin Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkindaki
Yonetmelik hilkiimlerine uygun olmasi saglanir.

27 - Taban ve asma kat dosemeleri, tzerine konulacak makine, arag-gerec ve benzeri malzeme
ile buralarda bulunabilecek galisanlarin agirligina dayanabilecek sekilde yapilir.

28 - isyerlerinde taban ddseme ve kaplamalari, tavan ve duvarlar uygun hijyenik sartlari
saglayacak sekilde temizlemeye elverisli ve saglik ve glivenlik yoniinden uygun malzemeden yapllir.

29 - isyerlerinde bina, avlu, gegit ve ulasim yollarinda ve bunlarin civarinda bulunan saydam
veya yarl saydam duvarlar ile 6zellikle camli bolmeler, agik bir sekilde isaretlenir, ayrica glvenli
malzemeden yapilir veya garpma ve kirilmaya karsi korunur.

30 - isyeri tavaninin, yeterli hava hacmini ve havalandirmayi saglayacak ve saglik yéniinden
sakinca meydana getirmeyecek yikseklikte olmasi esastir.

31 - isyerlerinin catilari dayanikli malzemeden insa edilir, mevsim sartlar dikkate alinarak
¢ahsanlari dis etkilerden tamamen koruyacak ve is sagligi ve glivenligi yoninden risk olusturmayacak
sekilde yapihr.

32 - VYeterli saglamlikta olmayan catilara cikilmasina ve buralarda calisiimasina, glvenli
calismayi temin edecek ekipmansaglanmadan izin verilmez.

Pencereler

33 - isyerlerinde pencerelerin ve tavan pencerelerinin, giivenli bir sekilde agilir, kapanir ve
ayarlanabilir olmasi saglanir. Pencereler acik olduklarinda calisanlar icin herhangi bir tehlike
olusturmayacak sekilde yerlestirilir. Calisanlari, pencere ve menfezlerden gelen giines isiginin, isisinin
ve hava akimlarinin olumsuz etkilerinden koruyacak gerekli tedbirler alinir.

34 - Pencerelerin givenli bir sekilde temizlenebilir o6zellikte olmasi saglanir. Ayrica
pencerelerin, temizlik ekipmanlarininkullanilmasina uygun olmasi saglanir veya temizligini yapanlar
ile temizlik sirasinda bina icinde ve disinda bulunanlar icin tehlike olusturmayacak arag-gerecler
secilir.

Kapilar ve girisler

35 - Kapi ve girislerde asagida belirtilen esaslara uyulur:

a) Kapi ve girislerin yerlerinin, sayilarinin, boyutlarinin ve yapildiklari malzemelerin,
bulunduklari oda ve alanlarin yapisi ile kullanim amacina ve ¢alisanlarin rahatga girip ¢ikmalarina
uygun olmasi saglanir.

b) Her iki yone acilabilen kapilar saydam malzemeden yapilir veya bu kapilarda karsi tarafin
goriinmesini saglayan saydam kisimlar bulunur.

c) Saydam veya yari saydam kapilarin ylzeyleri ¢alisanlar igin tehlike olusturmayan givenli
malzemeden yapilir veya kirilmalara karsi korunur. Saydam kapilarin Gzeri kolayca gortnir sekilde
isaretlenir.

¢) Rayh kapilarda raydan ¢ikmayi ve devrilmeyi 6nleyici glivenlik sistemi bulunur.

d) Yukari dogru acilan kapilarda asagi diismeyi 6nleyici glivenlik sistemi bulunur.

e) Kagis yollarinda bulunan kapilar, uygun sekilde isaretlenir. Bu kapilar yardim almaksizin her
zaman ve her durumda iceriden acilabilir 6zellikte olur.



f) Araclarin kullanildig1 gecit ve kapilar yayalarin gecisi icin givenli degilse bu mahallerde
yayalar icin ayri gegcis kapilari bulunur. Bu kapilar agik¢a isaretlenir ve bu kapilarin énlerinde higbir
engel bulunmaz.

g) Mekanik kapilarin ¢alisanlar icin kaza riski tasimayacak sekilde calismasi saglanir. Bu
kapilarda kolay fark edilebilir ve ulasilabilir acil durdurma cihazlari bulunmasi ve herhangi bir gii¢
kesilmesinde otomatik olarak agilir olmamasi durumunda kapilarin el ile de agilabilmesi saglanir.

Ulasim yollari - tehlikeli alanlar

36 - Merdiven, koridor, gecis yolu, yikleme yeri ve rampa dahil bitlin yollarin, yaya ve
araglarin givenli hareketlerini saglayacak ve yakinlarinda ¢alisanlara tehlike olusturmayacak sekil ve
boyutlarda olmasi saglanir. isyeri icerisindeki erisim yollarinin engebeli, cukur, kaygan olmamasi
saglanir ve bakimlari yapilr.

37 - isyerinde yayalar tarafindan veya malzeme tasimada kullanilan yollarin, bulunabilecek
azami kullanici sayisina ve yapilan isin niteligine uygun boyutlarda olmasi saglanir ve bu yollar acgikca
isaretlenir. Malzeme tasinan yollarda yayalar icin yeterli glivenlik mesafesi birakilir.

38 - Arag gecis yollari ile kapilar, yaya gecis yollari, koridorlar ve merdivenler arasinda yeterli
mesafe bulunmasi saglanir. Calisma mahallerinde yapilan is, kullanilan makine ve malzeme g6z 6niine
alinarak, calisanlarin korunmasi amaciyla arag gecis yollari acikca isaretlenir.

39 - Yapilan isin 6zelligi nedeniyle malzeme veya calisanlarin disme riski bulunan tehlikeli
alanlara, gorevli olmayan kisilerin girmesi uygun arag ve gereclerle engellenir. Tehlikeli alanlara girme
yetkisi olan kisilerin korunmasi igin uygun tedbirler alinir, bu alanlar agikga isaretlenir.

40 - Yuksek gecit, platform veya calisma sahanliklarinin serbest bulunan butin taraflar ile
calisanlarin ylksekten diisme riskinin bulundugu yerlere, dismelere karsi uygun korkuluklar yapihr.
Bu korkuluk ve ara elemanlarinin yikseklikleri, dayanimi ve agikliklari ¢alisma alaninin glvenligini
saglayacak ve buralardan diisme riskini ortadan kaldiracak nitelikte olur.

Merdivenler

41 - Merdivenlerin; isyerinin biylklGglne, yapilan isin 6zelligine, isyerinde bulunabilecek
azami kisi sayisina gore, atese dayanikl yanmaz malzemeden, saglam, yeterli genislik ve egimde,
etrafi dismelere karsi uygun korkuluklarla cevrili olmasi saglanir. Merdivenler, ilgili mevzuatin
ongordigi hiikiimler esas alinarak saglk ve glivenlik yoniinden risk olusturmayacak sekilde yapilir.

Yirilyen merdivenler ve bantlar icin 6zel tedbirler

42 - Yiuriyen merdiven ve bantlarin glvenli bir sekilde calismasi ve gerekli glivenlik
donanimlarinin bulunmasi saglanir. Bunlarda kolay fark edilir ve kolay ulasilir acil durdurma tertibati
bulundurulur.

Yiikleme yerleri ve rampalar

43 - Yukleme yerleri ve rampalarinin, tasinacak yikin boyutlarina uygun olmasi, calisanlarin
dismesini onleyecek sekilde glivenli olmasi, bu yerlerde en az bir ¢ikis yeri bulunmasi, belirli bir
genigligin Gzerinde olan yikleme yerlerinde teknik olarak mimkinse her iki ucta da cikis yeri
bulunmasi saglanir.

Calisma yeri boyutlari ve hava hacmi - calisma yerinde hareket serbestligi

44 - GCahisma yerinin taban alaninin, yiksekliginin ve hava hacminin, ¢alisanlarin saglik ve
givenliklerini riske atmadan islerini ylrUtebilmeleri, rahat ¢alismalari igin, yeterli olmasi saglanir.
isyerlerinin hava hacminin hesabi, makine, malzeme ve benzeri tesislerin kapladigi hacimler de dahil
edilerek yapilir.

45 - Calisanin isini yaptigi yerde rahat hareket edebilmesi icin yeterli serbest alan bulunur. isin
ozelligi nedeniyle bu mimkin degilse ¢calisma yerinin yaninda serbest hareket edecegi alan olmasi
saglanir.

Dinlenme yerleri

46 - Yapilan isin Ozelligi nedeniyle galisanlarin saghgi ve givenligi agisindan gerekli hallerde
veya 10 ve daha fazla ¢alisanin bulundugu isyerlerinde, uygun bir dinlenme yeri saglanir. is aralarinda
uygun dinlenme imkani bulunan biiro ve benzeri islerde ayrica dinlenme yeri aranmaz. isyerlerinde
daha uygun bir yer yoksa gerekli sartlarin saglanmasi sartiyla, yemek yeme yerleri dinlenme yeri
olarak kullanilabilir.



47 - Calisma sliresi, isin geregi olarak sik ve dizenli araliklarla kesiliyorsa ve ayri bir dinlenme
yeri yoksa calisanlarin sagligi ve glvenligi agisindan gerekli olan hallerde, bu aralarda ¢alisanlarin
dinlenebilecegi uygun yerler saglanir.

Yemek yeme yeri

48 - Yemeklerini isyerinde yemek durumunda olan galisanlar igin, rahat yemek yenebilecek
nitelik ve genislikte, uygun termal konfor ve hijyen sartlarini haiz yeteri kadar ekipman ve arag-gereg
ile donatilmis yemek yeme vyeri saglanir. isyerlerinde daha uygun bir yer yoksa gerekli sartlarin
saglanmasi sartiyla, dinlenme yerleri yemek yeme yeri olarak kullanilabilir. isveren, calisanlarina
belirtilen sartlari tasimak kaydiyla isyeri disinda yemek imkani saglayabilir.

Gebe ve emziren kadinlar

49 - Gebe ve emziren kadinlarin uzanarak dinlenebilecekleri uygun sartlar
saglanir. 14/7/2004 tarihli ve 25522 sayili ResmiGazete’de yayimlanan Gebe veya Emziren Kadinlarin
Calistinlma Sartlariyla Emzirme Odalari ve Cocuk Bakim Yurtlarina Dair Yonetmelik hikimleri de
dikkate alinarak uygun sartlar saglanir.

Soyunma yeri ve elbise dolabi

50 - is elbisesi giyme zorunlulugu olan calisanlar icin, yeterli biyiikliikte, uygun aydinlatma,
havalandirma, termal konfor vehijyen sartlarini haiz, kadin ve erkek calisanlar icin ayri ayri soyunma
yerleri saglanir. Calisanlarin soyunma yerleri disindaki yerlerde giysilerini degistirmelerine izin
verilmez. Soyunma yerlerinin kolayca ulasilabilir ve yeterli kapasitede olmasi ve buralarda yeterli
sayida oturma yeri bulunmasi saglanir.

51 - Soyunma odalarinda her galisan igin ¢alisma saatleri icinde giysilerini koyabilecekleri yeterli
blydklakte kilitli dolaplar bulundurulur. Nemli, tozlu, kirli, tehlikeli maddeler ile ¢calisilan yerlerde ve
benzeri islerde is elbiseleri ile harici elbiselerin ayri yerlerde saklanabilmesi igin yan yana iki bélmeli
veya iki ayri elbise dolabi saglanir. Soyunma yeri gerekmeyen isyerlerinde c¢alisanlarin elbiselerini
koyabilecekleri uygun bir yer ayrilir.

Duglar ve lavabolar

52 - Yapilan isin veya saglkla ilgili nedenlerin gerektirmesi halinde veya ¢alisanlarin
yikanmalarinin temizlenmelerinin gerektigi her durumda, kadin ve erkek calisanlar icin ayri ayri sicak
ve soguk akarsuyu bulunan uygun yikanma yerleri ve duslar tesis edilir. Duslar, ¢alisanlarin rahatca
yikanabilecekleri genislikte, disaridan icerisi gorinmeyecek, uygun havalandirma, aydinlatma, termal
konfor ve hijyen sartlari saglanacak sekilde yapilir.

53 - Duglar ve lavabolarin her zaman calisanlarin kullanimina hazir halde olmasi saglanir,
buralarda gerekli temizlik malzemeleri bulundurulur. Dus veya lavabolarin soyunma yerlerinden ayri
yerlerde bulunmasi durumunda, dus ve lavabolar ile soyunma yerleri arasinda kolay baglanti saglanir.

54 - Dus tesisi gerektirmeyen islerde, calisma yerlerinin ve soyunma odalarinin yakininda,
gerekiyorsa akar sicak suyu da olan, lavabolar bulunur. Lavabolar erkek ve kadin ¢alisanlar icin ayri
ayri yapihr.

Tuvalet ve lavabolar

55 - Calisma yerlerine, dinlenme odalarina, soyunma yerlerine, dus ve yikanma yerlerine yakin
yerlerde, kadin ve erkek g¢alisanlar igin ayri ayri olmak lizere, uygun havalandirma, aydinlatma, termal
konfor ve hijyen sartlari saglanacak nitelikte yeterli sayida tuvalet, lavabolar tesis edilir. Tuvalet ve
lavabolarda gerekli temizlik malzemeleri bulundurulur.

56 - Tuvalet ve lavabolar, insan ve g¢evre sagligl yoninden risk olusturmayacak sekilde su
depolarina, su gecen yerlere, gida maddelerinin depolandigl veya islendigi yerlere uzak sekilde
yerlestirilir.

Atik sulara drenaj kanali

57 - isyerlerinde atik ve birikinti sularin aktigi ve toplandigi yerler, 6zel veya genel bir
kanalizasyona veya fosseptige baglanir ve uygun bir kapak ile ortillr, bu yerlerin ¢alisilan mahalden
yeteri kadar uzakta bulunmasi saglanir. Atik su kanalizasyon kotunun kurtarmadig durumlarda ise
cebri olarak drenaj yapilarak tasmanin 6nlenmesi saglanmalidir.

ilkyardim odalari



58 - Isyerinin biyikIGgl, yapilan isin niteligi ve kaza riskine gore, isyerinde bir ya da daha fazla
ilk yardim ve acil miidahale odasi bulunmasi saglanir.

59 - ilkyardim odalari yeterli ilk yardim malzemesi ve ekipmani ile techiz edilir ve buralarda
sedyeler kullanima hazir halde bulundurulur. Bu yerler, Giivenlik ve Saglik isaretleri Yonetmeligine
uygun sekilde isaretlenir.

60 - Galisma sartlarinin gerektirdigi her yerde ilkyardim ekipmanlari kolay erisilebilir yerlerde
bulundurulur, Givenlik ve Saghk isaretleri Yénetmeligine uygun sekilde isaretlenir. Acil servis
adresleri ve telefon numaralari gérindr yerlerde bulundurulur.

Engelli calisanlar

61 - Engelli calisanlarin bulundugu isyerlerinde bu calisanlarin durumlari dikkate alinarak
gerekli diizenleme TS 9111- TS 12460 standartlari géz onlinde bulundurularak yapilir. Bu dizenleme
ozellikle engelli calisanlarin dogrudan calistigl yerlerde ve kullandiklari kapi, gecis yeri, merdiven,
servis araclari, dus, lavabo ve tuvaletlerde yapilir.

Acik alanlardaki calismalarda 6zel 6nlemler

62 - isyerindeki acik calisma yerleri, yollar ve calisanlarin kullandigi diger acik alanlar, yaya ve
arac trafiginin giivenli bir sekilde yapilmasini saglayacak sekilde diizenlenir. isyeri sahasindaki ana
yollar, tamir, bakim, gozetim ve denetim icin kullanilan diger yollar ile ylikleme ve bosaltma
yerlerinde, kapilar ve girisler, ulasim yollari - tehlikeli alanlar, merdivenler, yiriyen merdivenler ve
bantlar icin 6zel tedbirler baslklari altinda belirtilen hususlar uygulanir. Ulasim vyollari - tehlikeli
alanlar bashgl altinda belirtilen hususlar ayni zamanda acik alanlardaki calisma yerlerinde de
uygulanir.

63 - Acik calisma alanlari giin 1siginin yeterli olmadigi hallerde uygun sekilde aydinlatilir.

64 - Agik alanda yapilan ¢alismalarda riskler degerlendirilerek galisanlar 6zellikle;

a) Olumsuz hava sartlarina ve gerekli hallerde cisim diismelerine,

b) Zararl diizeyde gurultiden ve gaz, buhar, toz gibi zararli dis etkilere,

c) Disme ve kaymalara,

karsi korunur.

65- Acik alanda yapilan galismalarda ¢alisanlarin, herhangi bir tehlike durumunda isyerini
hemen terk etmeleri veya kisa siirede yardim alabilmeleri saglanir.

Barinma yerleri

66 - Barinma, dinlenme ve sosyal amacli kullanilan tesisler, yanici olmayan ve kolay tutusmayan
malzemeden insa edilir. Barinma amaciyla cadir ve branda kullanilmaz. Barinma yerlerinin
isitilmasinda, duman, gaz ve yangin tehlikesine karsi gerekli tedbirler alinir, mangal, maltiz, acik ates
vb. kullanilmaz. Bu yerlerde uygun ve yeterli hijyenik sartlar, aydinlatma, havalandirma ve termal
konfor sartlari saglanir. Barinma yerlerinde yeterli sayida tuvalet, lavabo, dus yerleri bulunur. Bu
yerlerde temizlik malzemeleri ile Ust bas temizligi icin gerekli arag-gerec¢ ve makineler saglanir.

Calisan konutlari

67 - Calisan konutlari, saglk gereklerine ve teknik sartlara uygun bir sekilde insa edilir ve bu
konutlarda bir konutta bulunmasi gereken tesisat kurulur ve tertibat bulundurulur. Calisan
konutlarinin, aileleri ile birlikte oturan galisanlar igin ayri ev veya apartman seklinde olmasi saglanir.
Bekar calisanlara 6zgl binalarda, kadinlar ve 18 yasindan kig¢lk ¢ocuklarin, erkeklerin bulundugu
kisim ile baglantisi olmayan ve birbirinden ayri 6zel kisimlarda yatiriimalari saglanir.



